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1. Allgemeines

Die Hiftsonographie nach Graf hat sich seit seiner Erstpublikation im Jahre
1980 mehr und mehr als diagnostische, bildgebende Abklarung im Neugebo-
renen- und Sauglingsalter eingeblrgert und das Rdontgenbild weitgehend er-
setzt. Ziel dieser Untersuchung ist die moglichst frihzeitige Erfassung von
Huftdysplasien und Luxationen, damit die addquate Behandlung derart frih-
zeitig einsetzen kann, dass mit hoher Wahrscheinlichkeit eine restitutio ad in-
tegrum erreicht wird.

Der Bundesrat hat mit Beschluss vom 16.6.2004 die Hiftsonographie nach
Graf als diagnostische Massnahme unbefristet in den Leistungskatalog der
obligatorischen Krankenversicherung aufgenommen (KLV Anhang 1, Kapitel
4), jedoch unter der ausdrucklichen Voraussetzung, dass diese Untersuchung
durch (Zitat:) "speziell in dieser Methode ausgebildete Arzte und Arztinnen"
vorzunehmen sei. Das Fahigkeitsprogramm beruht auf dieser bundesratlichen
Bestimmung.

Die sonographische Untersuchung setzt Zuneigung beim Umgang mit Saug-
lingen voraus, ebenso Verstandnis fur die Anatomie und Pathophysiologie des
Huftgelenkes in diesem Alter sowie Kenntnis und sichere Handhabung dieser
speziellen Methode der Hiftsonographie nach Graf in allen seinen relevanten
Aspekten (siehe Lerninhalte und Lernziele in Abschnitt 3. Weiterbildung).

Sofern sich aus dem Befund ein Hinweis auf eine therapeutische Konsequenz
(Kontrolle oder Behandlung) ergibt, ist dies dem betreuenden Arzt des Saug-
lings umgehend mitzuteilen.

Die Inhaber des Fahigkeitsausweises "Huftsonographie nach Graf beim Neu-
geborenen und S&augling" sind berechtigt, die Huftsonographie nach Graf zu
Lasten der obligatorischen Krankenversicherung und der Eidg. Invalidenversi-
cherung durchzufuhren.

Bei Fragen, fur welche das vorliegende Programm keine Regelung enthalt, ist
die WBO subsidiar anwendbar.

Dieses Fahigkeitsprogramm gilt in gleichem Masse fur Arztinnen und Arzte. Zur besseren Lesbar-
keit werden im Text nur mannliche Personenbezeichnungen verwendet. Wir bitten die Leserinnen
um Verstandnis.



2. Voraussetzungen fur den Erwerb des Fahigkeitsauswei-
ses "Hiftsonographie nach Graf beim Neugeborenen und
Saugling"”

Eidgendssischer oder anerkannter auslandischer Facharzttitel

Die Mitgliedschaft bei der FMH ist fur die Ausweiserteilung nicht zwingend.

3. Dauer, Gliederung und Inhalt der Weiterbildung

Der Kandidat muss folgende Kurse, die eine theoretische und praktische Wei-
terbildung in der Methode von Graf beinhalten, absolvieren:

Grundkurs Dauer 2 Tage
Aufbaukurs Dauer 2 Tage
Abschlusskurs  Dauer 1 Y2 Tage

Zum Abschlusskurs werden Kandidaten zugelassen, die Grund- und Aufbau-
kurs absolviert und qualitativ gentigende Hiftsonogramme von 40 Kindern (80
Huften) zur Begutachtung durch die Kursleiter eingereicht haben. Am Ab-
schlusskurs muissen die theoretischen Kenntnisse durch eine schriftliche Pri-
fung belegt werden.

In folgenden Lerninhalten sind Kenntnisse und Kompetenzen zu erreichen:

Technik:

Physikalische und technische Grundlagen, Artefakte, Gerateanforderungen,
Einstellen der Geréate fur die Huftsonographie nach GRAF, Bilddokumentation,
biologische Wirkungen des Ultraschalls.

Anatomie / Pathophysiologie:
Anatomie und Sonoanatomie der Sauglingshtfte, Pathophysiologie der Huft-
dysplasie und Huftluxation beim Saugling.

Sonographie:

Methode nach GRAF, Standardebene, Abtasttechnik, Beschreibung und Aus-
messen der Sonogramme (inkl. Brauchbarkeitsprifung), Typen-Einteilung
nach GRAF.

Therapeutische Konzepte:
Prinzipien der konservativen und operativen Therapie.



Praktische Ubungen:
an Puppen und Sauglingen.

Lernziele:

Sicherheit in der Bildaufnahme, der Bildbeurteilung und der Typen-Einteilung
in der Huftsonographie nach der Methode von Graf.

Zuverlassigkeit in Hinweisen auf therapeutische Konsequenzen.

Arzte, welche Ausbildung, bzw. Fortbildung in Hiftsonographie nach der Me-
thode von Graf anbieten, haben folgenden Mindestanforderungen zu geni-
gen, um als Ausbildner / Kursleiter anerkannt zu werden:

1. Inhaber des FMH-Féahigkeitsausweises "Huftsonographie nach Graf"

2. Mitwirkung als Tutor in einem ganzen Ausbildungszyklus (Grund-, Aufbau-
und Abschlusskurs) oder Besuch eines Ausbildnerkurses bei Prof. Graf.

Fur das Thema der therapeutischen Konsequenzen mussen die Dozenten
uber entsprechende eigene Erfahrung verflgen.

3. Ernennung durch eine Fachgesellschaft oder eine Fachsektion der SGUM
mit anschliessender Bestatigung durch die Kommission "Hiftsonographie
nach Graf".

Lerninhalte und Lernziele von Grund- und Aufbaukursen kénnen im Rahmen
der Facharztausbildung erworben werden, sofern an der entsprechenden Aus-
bildungsstatte ein Arzt oder eine Arztin tatig ist, welche den Anforderungen fur
ausbildende Personen genlgt und die Ausbildung des Kandidaten Uberwacht
und bestatigt. Die Ubrigen Vorbedingungen fir die Absolvierung eines Ab-
schlusskurses bleiben unverandert.

Nach bestandenem Abschlusskurs erhalt der Kandidat den Fahigkeitsaus-
weis, dessen Gultigkeit auf zwei Jahre befristet ist. Werden wéahrend dieser
Zeit die Befunde von weiteren 160 untersuchten Kindern (320 Huften) nachge-
reicht, wird die Glltigkeit des Fahigkeitsausweises auf insgesamt 5 Jahre ver-
langert. Bei ungentgender Qualitat dieser Untersuchungen kdnnen weitere
qualitatssichernde Auflagen (Nachlieferung von weiteren Untersuchungen /
Wiederholung des Abschlusskurses) gemacht werden. Andernfalls wird der
Fahigkeitsausweis sistiert.

Schwerpunkttragern "Péadiatrische Radiologie" wird der Fahigkeitsausweis auf-
grund des Weiterbildungscurriculums zugesprochen.



4.  Fortbildung (Rezertifizierung)

Nach Ablauf der 5-Jahresfrist wird der Fahigkeitsausweis fur samtliche Fach-
gruppen, inklusive Inhaber des Schwerpunktes "Padiatrische Radiologie" je-
weils flr weitere funf Jahre erneuert, wenn innerhalb dieser Zeitspanne eine
von der "Kommission Huftsonographie nach Graf* definierte theoretische Fort-
bildung von mindestens 8 Stunden und eine qualitativ gentigende praktische
Tatigkeit nachgewiesen werden. Dazu mussen 20, innerhalb der letzten 2 Jah-
re selbstandig durchgefuhrte Untersuchungen mit Befundbericht und Bildern
(davon die Halfte nicht Hufttyp 1 nach Graf) der "Kommission Hiftsonographie
nach Graf" zur Beurteilung vorgelegt werden. Wenn die Bedingungen fir die
Rezertifizierung nicht erfullt sind, verliert der Fahigkeitsausweis seine Gultig-
keit mit Ablauf des Kalenderjahres, in dem die Rezertifizierung fallig wird.

5. Zustandigkeiten

5.1 Die schweizerische Gesellschaft fur Ultraschall in der Medizin
(SGUM)

Die SGUM ist verantwortlich fur alle administrativen Belange im Zusammen-
hang mit der Durchfihrung und Umsetzung des Fahigkeitsprogramms. Sie
stellt insbesondere ein Sekretariat mit der notwendigen Infrastruktur zur Ver-
fugung und setzt die Kosten fir die Erteilung des Fahigkeitsausweises bzw.
die Rezertifizierung fest. Die SGUM meldet dem Generalsekretariat FMH re-
gelméssig die Namen und Adressen aller aktuellen Inhaber des Fahigkeits-
ausweises.

Die SGUM macht alle Inhaber der Fahigkeitsausweise 6 Monate vor Ablauf
auf die Bedingungen der Rezertifizierung aufmerksam.

5.2 Die Kommission Huftsonographie nach Graf
Die Kommission Hiftsonographie nach Graf setzt sich aus den Delegierten
aller interessierten Fachgruppen zusammen:

SGUM 1 Vertreter
SGP / FPP 2 Vertreter
SGO 2 Vertreter
SGMR 1 Vertreter
SGAM / SGIM 1 Vertreter
SG fur Kinderchirurgie 1 Vertreter

Mit Ausnahme des SGUM-Vertreters missen die Kommissionsmitglieder In-
haber des Fahigkeitsausweises fur "Huftsonographie nach Graf beim Neuge-
borenen und S&augling” sein; zusatzlich ist eine Lehrtatigkeit in Huftsonogra-
phie wiinschenswert.



Die Kommission hat folgende Aufgaben:

e Beurteilung der eingegangenen Gesuche und Erteilung der Fahigkeitsaus-

weise

Rezertifizierung der Fahigkeitsausweise

Anerkennung der Kurse und Kursleiter

Anerkennung der Fortbildungsveranstaltungen

Beschwerdeinstanz fur angefochtene Entscheidungen der Kursleiter

Ergreifung von Massnahmen in den Bereichen der Qualitatssicherung und

Kontrolle bzw. Unterbreitung von entsprechenden Vorschlagen zuhanden

des Zentralvorstandes

e Beratendes Organ flr fachspezifische Fragen im Bereich der Huftsonogra-
phie

e Erlass von Ausfuhrungsbestimmungen zum vorliegenden Programm, insbe-
sondere zur Organisation und Tatigkeit der Kommission

53 FMH
Entscheidungen der Kommission "Huftsonographie nach Graf* kénnen beim
Zentralvorstand der FMH angefochten werden.

Das Generalsekretariat der FMH leitet die aktuelle Liste aller Inhaber des Fa-
higkeitsausweises regelméssig an santésuisse weiter und auf Wunsch an an-
dere interessierte Personen.

6. Ubergangsbestimmungen

Der Zentralvorstand der FMH hat das vorliegende Fahigkeitsprogramm am
10. Juli 1997 verabschiedet und in Kraft gesetzt. Die Arztekammer hat das
vorliegende Programm am 23. Juni 1999 genehmigt und die Revision (Ziff. 2
und 6) auf den 1.1.2000 in Kraft gesetzt.
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